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stavebnictvi nevyjimaje. Stavby jsou ve svétovém méfitku pomérné velkym konzumentem celkem
vyrobené energie, proto zabyvat se Usporami energii v budovach je opravdu zhavé téma. Rozmach
stavéni energeticky Uspornych domd je hlavné otazkou souhry vSech ¢lanka.

V soucasnosti se denné tézi 13 miliard litrG ropy a spotfeba stale vzriista. Zapadni Evropa pFivazi z
Ruska asi 150 miliard kubickych metrt plynu roéné a porad to nestaci. Co se tyCe nasi energetiky ,
patfime v Evropé k energeticky nejmén é sobéstaénym zemim. Napfiklad dodavky zemniho plynu
tvofi aZz 80 % jeho celkové spotfeby (pro srovnani, v celé Evropé je to priblizné 60 %). Podil spotfeby
energie na provoz staveb tvofi 32 az 35 % z narodniho hospodarstvi. Tfetina energie na stavby je
skute¢né velky podil, proto by lidé ¢inni ve stavebnictvi a architektufe méli vénovat Setfeni energiemi
mnohem vétSi pozornost a meéli by Cinit konkrétni opatfeni. DneSni zplsob stavéni jde nespravnym
smérem, pfitom nejde jen o pfiliS velkou spotfebu energie, ale i o vS8echny negativni vlivy na Zivotni
prostfedi, které ma. Trvale udrzitelny rozvoj Volani po vétSi zodpovédnosti za naSe chovani na modré
planeté sili. At uz jsou hlavnim ddvodem klimatické extrémy, nebo zdrazovani surovin a
neobnovitelnych zdroja, zda se, Ze néjaky postoj k déni kolem nas bude muset co nejdfive zaujmout
kazdy. Oblast bydleni nam klade podobné otazky pomérné ¢asto, naSe odpovédi jsou ocekavany
témér okamzité a jejich Gcinek prinejmensim na rodinny rozpocet se da velmi jednoduSe méfit. Na
zménu situace, prirozené, zareagovali i vyrobci ze vSech sfér dotykajicich se oblasti bydleni. V
anglosaském svété dostaly jejich snahy oznaceni “green design movement*, tedy “hnuti za zeleny
design“. Dnes uvadeéji na trh mnoho vyrobkl a technologii, které se hlasi k principim trvale
udrziteIného rozvoje a snaham co nejvice omezit tzv. ekologickou stopu . Setkavaji se s raznymi
reakcemi: zatimco skeptici tvrdi, Ze jde jen o efektni nalepku, mddu, marketingovou strategii, ktera
vhodné zareagovala na potfeby potomku kvétinovych déti, pragmatici s kalkulackou v ruce pocitaji,
jestli se jim “ekologické “ chovani vyplati. No a idealisté se tak chovali uz davno predtim, nez jejich
postoj ziskal marketingové oznaceni. Cesty k Uspofe energie Neexistuje zadné univerzalni FeSeni.
VSechno, co je tfeba délat, pfinasi jen dil&i Uspory, ale celkového efektu Uspory dosdéhneme jen tehdy,
kdyz celou mozaiku moznosti v kazdé jednotlivé oblasti vyuzijeme co nejvic. Budovy je tfeba stavét
tak, aby spotfebovavaly co nejméné energie, aby v maximalni mife vyuzivaly energii, jejiz vyroba neni
ekologicky zatézujici. Je tfeba zacit zavadét celou paletu opatfeni vedoucich k Uspore energii. Mezi
zasobovani energii, &bull; hromadné navrhovani a vystavba energeticky pasivnich domu se
spotfebou energie mensi nez 15 kWh/(m 2 . a), &bull; revitalizace starych staveb - po revitalizaci by
méla budova byt energeticky rovnocenna s novostavbami, &bull; zména stavebnich zakon( tak, aby
nutily stavebnika stavét energeticky nenaro €né stavby, motivace dotacemi, &bull; vytvoreni
podminek pro rozvoj primyslu vyrabéjiciho prvky na snizovani spotfeby energie, &bull; vzdélavani
odbornikl se specializaci na snizovani spotfeby energie. Vyuzivani alternativni energie Nejvétsi
potencidl ma slunecni energie. Slunecni energie dopadajici na zemi predstavuje 2850nasobek dnesni
spotfeby energie. Vezmeme-li v Gvahu vesSkerou plochu existujicich stfech a sou¢asné technické
moznosti, mohli bychom uZ dnes &tyfnasobné pokryt celosvétovou spotifebu energie. V Rakousku byly
ke konci roku 2005 osazeny celkem 3 miliony m2 slunec¢nich kolektor. Prameérny termalni sluneéni
kolektor vyrobi pfiblizné 410 az 420 (vakuovy az 900) kWh/(m2 . a). Jeden m2 slunecniho kolektoru je
schopen vytvofit energetickou zasobu predstavujici nékolikandsobek podlahové plochy stavby,
technickym problémem vSak zlstava to, Ze v nespravné dobé a v nespravném mnozstvi. Napfiklad v
Rakousku, kde se vSe méfi ekvivalentem topné nafty, uspofi 3 miliony m2 slunec¢nich kolektori 164 az
165 tisic tun topné nafty rocné, coz je neuveéfitelné mnozstvi. Jestlize jedna cisterna s navésem uveze
30 tisic litrh a tyto naveésy postavite za sebe, vznikne fada dlouh&d 352 km. Na druhém misté je vétrna
energie. Celkova vétrna energie teoreticky predstavuje az dvésténasobek svétové spotreby, ale ve
skuteénosti bychom z ni mohli vyuZzit jen nepatrnou ¢ast - asi polovinu svétové spotreby energie. V
okoli Parndorfu u Vidné je tolik vétrnych elektraren , Ze dokdzou zabezpecit dostatek energie na cely
rok pro 550 tisic domacnosti. Statisticky je tedy kazda sedma domacnost napojena na tyto vétrné
elektrarny . Ne tfetim misté je bioenergie, dokazala by pokryt 48 % celosvétové spotfeby energie.
Geotermalni energie predstavuje pétinasobek svétové spotreby, ale vyuZzit ji Ize jen z 10 %. A na
poslednim misté jsou vodni elektrarny , které by dokazaly pokryt maximéalné 15 % svétové spotfeby
energie. DUllezita je motivace stavebnik( Nezbytné je, aby stat vytvoril takovou legislativu, ktera bude



stavebniky nutit stavét budovy, které energii Setfi, nebo ji spotfebovavaji jen ve velmi malém
mnozstvi.Musi byt vytvofen i rozumny systém dotaci. Idealné takovy, ktery pfi ur€ovani vySky podpory
zohlednuje, kolik energie budova spotfebovava. To se da realizovat ve vice oblastech. Pfi pasivnim a
aktivnim vyuzivani slune¢ni energie se to da uskutecnit tak, aby odborné firma vybudovala systém, na
ktery dostane stavebnik od statu nevratnou pujcku. Napfiklad v Rakousku, pokud je dim starSi nez 10
let a potfebuje energetickou renovaci , dostane stavebnik od statu pajcku s fixni drokovou sazbou 1,5
%. Stéat tak ziskava nezavislost v zasobovani energii, zivotni prostfedi je CistSi, obyvatelstvo zdravéjsi
a navic vznikaji nova pracovni mista. V kone¢ném dusledku sumu, o niz narostou naklady oproti
“klasické" stavbé, stat investorovi do velké miry proplati zpét. Toto feSeni stavebnika nuti, aby se
danou problematikou zabyval. Cim vice prostfedk( vyuZije, tim vy3si je statni dotace a o to mensi ma
pozdéji finan¢ni naklady na provoz budovy. Investor ma na internetu k dispozici programy, které mu
dokézou vypocitat vySku dotace i pozdéjSich Gspor pfi riiznych vySkach prvotnich investic do rliznych
opatreni Setficich energii. Vyrabéjme si energii doma Z dneSnich prvki, které muzete koupit kdekoliv
ve stavebninéch, readlné muzete postavit dim, ktery nejenze nepotfebuje zadnou energii na vytapéni,
ale je dokonce schopny energii vyrobit a odevzdat ji do sité. Statisticky mé& rodinny dim v Evropské
unii 130 m2 ¢isté uzitkové plochy a je uréen pro &tyfclennou rodinu. V praxi existuji projekty rodinného
domu, ktery ma béhem roku nejen nulovou energetickou spot febu, ale ma dokonce ro¢né
nadprodukci energie 14 400 kWh. Postavit takovou stavbu pfitom viibec neni technicky problém a
realizace takového projektu je v rakouskych pomérech oproti cenam béznych staveb pfiblizné o 25 %
drazsi, coz se vrati v Uspore energie a v zisku z vyrobené energie pfiblizné za 8 let. | u nas jsou firmy,
ktera nabizeji nulovy energeticky ddm na kli€. Pro¢ tedy takové budovy nestavime? Rakousko, ale i
jiné rozvinuté evropské staty (zvlasté Némecko a obdobné i Spanélsko, Portugalsko, Recko, Francie a
Italie) dotuji doma vyrobenou elektrickou energii podle toho, jakym zplsobem je vyrobena. Mize
pochazet z malé vodni elektrarny nebo to maze byt vétrna ¢i solarni energie apod. Nejvice dotovana
kroky byly uz udélany, ale ceny za odevzdanou energii nedosahuji standardu v zahraniéi, a proto o
tuto oblast nemaji investofi zajem. Budte in a zménte sv(j Zivotni styl Dnes je mdda prezentovat se
provozem. V této oblasti se musi zménit mysleni. V Rakousku jsou in ti, ktefi se k zivotnimu prostfedi
chovaji Setrné. Chlubi se tim, co udélali pro ekologii: jeden mluvi o sluneénich kolektorech, druhy o
geotermalni energii, tfeti o vyuzivani uzitkové vody. Zména postoje, zména pfistupu a zména
spole¢enského povédomi je proto kliCova. Vefejnost je nutno neustale informovat o tom, Ze se da
stavét i jinak. Jakmile se v lidech vzbudi zdjem - napfiklad tim, Ze nemusi za energie platit mésic¢né
3000, ale jen 500 korun - véci se mohou pohnout kupfedu. Pfiroda nepatfi nam, my jsem si ji jen od
nasich déti na kratkou chvili pajcili. Povédomi lidi je tfeba probudit, a to je také parketa pro architekty.
Investorim nebo developerim je zapotfebi Fict, Ze kdyz postavi energeticky naro éné budovy,
neprodaji je, protoZze vydaje na jejich provoz budou pfFili§ vysoké. Kdyz vSak postavi budovu, v niz jsou
tyto naklady snizeny na polovinu, nebo dokonce na 20 %, ziskaji ve srovnani s konkurenci vétsi Sanci
prodat €i pronajmout ji a mit z ni vétsi zisk. A kdyZ postavi budovu, kter4 misto toho, aby energii
potfebovala, bude ji vyrabét, bude to “trhak". Penize a zase jen penize To, Ze se nestavéji
nizkoenergetické &i pasivni domy, neni véc zvySenych pocatecnich investic, protoze ty se vrati
uspornym provozem budovy. Je to jen dusledek neinformovanosti lidi a zvyku stavét standardné. Je
tfeba zaroven zpracovat navrh dotaci. Nic nebrani prevzit dlouholeté zkuSenosti jinych statd a
adaptovat je na naSe pomeéry. Za zpracovani projektu plati investor stejné, bez ohledu na to, jestli je
projekt dobry nebo Spatny. Pfitom navrhnout pasivni dim je dnes pro dobfe vzdélaného inZenyra
hracka. Co se ty¢e nakladl na realizaci stavby, rozdil mezi nizkoenergetickymi a standardnimi
budovami je maly: zatimco 1 m2 bézné budovy stoji napfiklad 20 000 K&, 1 m2 nizkoenergetické
budovy by stal pfiblizné 23 000 az 25 000 K¢&. Pasivni dam je dalSim mezistupném a v Némecku a
Rakousku jsou jako pasivni domy realizovany dokonce i statni zakazky. Napfiklad v Rakousku se nyni
stavéji ve standardu pasivniho domu sociélni najemni domy. Je rozumné, Ze kdyZ chce stat dat lidem
levné bydleni, nedovoli si postavit dam, ktery spotfebuje zbyteéné moc energie.
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